SYLABUS
Nazwa jednostki Wydziat Nauk Spotecznych Wyzszej Szkoty Humanistycznej
im. Krdla Stanistawa Leszczynskiego
1. Kierunek studiow Pedagogika
2. Nazwa przedmiotu Podstawy gerontologii
3. Kod przedmiotu Il Ped.D1.7
4. Rodzaj przedmiotu Obowigzkowy
(obowiazkowy, fakultatywny)
5. Poziom studiow 11
6. Rok studiow I
7. Semestr |
Wyktad stacjonarne niestacjonarne 5
(1kno)
8. Liczba godzin Cwiczenia stacjonarne niestacjonarne 5 (1kno)
Konwersatorium/ | stacjonarne niestacjonarne
Seminarium
9. Liczba punktow ECTS 2
10. Imie, nazwisko, Renata Konieczna-Wozniak, doktor
tytul/stopien naukowy
wyktadowcy
(wyktadowcow)/prowadzacych
zajecia
11. Wymagania wst¢gpne w Podstawowa wiedza z zakresu pedagogiki spotecznej, psychologii
zakresie wiedzy, umiejetnosci rozwojowej, teorii pracy socjalnej, socjologii probleméw spolecznych,
oraz kompetencji spolecznych | biomedyki.
(jesli sa wymagane)
12. Cele ksztalcenia dla przedmiotu
Symbol | Cele ksztalcenia
Cl Zapoznanie z miejscem problematyki gerontologicznej w obszarze zainteresowan pedagogiki.
C2 Zrozumienie poglebionych pojeé¢ gerontologicznych.
C3 Rozwinigcie problematyki szans i zagrozen rozwojowych okresu poznej dorosto$ci w wymiarze
biologicznym, psychologicznym i spotecznym.
C4 Przygotowanie do rozpoznawania i trafnego okreslania potrzeb oraz probleméw pojawiajacych si¢ w
zyciu starszego czlowieka.
C5 Zapoznanie z polskim systemem wspomagania seniorow.
Cé6 Rozwinigcie umiejetnosci projektowania i zastosowania wybranych form wsparcia - mobilizujacych
cztowieka starszego do aktywnego zycia i wzmacniajacych jego potencjat jednostkowy.

13. Przewidywane efekty uczenia si¢ (EU) studenta w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych
oraz odniesienie do celow ksztalcenia (C)

Symbol | Efekty uczenia sig W zakresie: Odniesienie
wiedzy - W do celow
umiejetnosci - U [ksztatcenia
kompetencji spolecznych -

KS (symbol celu)

EU1 Ma poglebiong wiedze¢ gerontologiczng wpisujaca si¢ w W Cl1

obszar zainteresowan pedagogiki.

EU2 W sposéb poglebiony definiuje podstawowe pojecia W C2

gerontologiczne dla potrzeb teorii i praktyki pedagogiczne;.




EU3

Potrafi w sposob poglebiony scharakteryzowac szanse i
zagrozenia rozwojowe okresu poznej dorostosci w wymiarze
biologicznym, psychologicznym oraz spotecznym i okresli¢
dziatania profilaktyczne.

W, U, KS

C2,C3

EU4

Potrafi w sposob poglebiony, refleksyjny okresli¢ i
analizowac¢ potrzeby oraz zagrozenia egzystencjalne
wystepujace w okresie poznej dorostosci w realiach
srodowiskowych.

W, U, KS

C3, C4

EUS5

Ma poglebiong wiedze dotyczaca polskiego systemu
wsparcia senioro6w oraz przyktadow dobrych praktyk.

C5

EU6

Potrafi w refleksyjny sposob projektowac i przyporzadkowac
forme¢ wsparcia senioréw do zakresu mozliwej z ich strony
aktywnosci - mobilizujaca cztowieka starszego do aktywnego
zycia 1 wzmacniajaca jego potencjat jednostkowy i
spoteczny.

U, KS

C3, C4, C5,
C6

14. Tresci ksztatcenia (TK) i forma ich realizacji oraz odniesienie do efektéw uczenia si¢ (EU

Symbol

Tresci ksztalcenia Forma realizacji tresci

ﬂzsztalcenia (wyktad, ¢wiczenia,
onwersatorium/seminarium)

Odniesienie do
efektow uczenia si¢
(symbol efektu)

TK1

Przedmiot, zadania, cele gerontologii spolecznej i

W, Cw, kno

jej zwigzki z innymi dziedzinami wiedzy.
Prognozy rozwoju geragogiki. Problematyka
gerontologiczna w pedagogice. Prognozy
demograficznego starzenia si¢ Polski, Europy i
Swiata.

EU1

TK2

Pojecie procesu starzenia sie i staroéci. Przeglad ~ [W, Cw, kno

wybranych teorii starzenia si¢ i starosci w
perspektywie biologicznej, psychologicznej,
socjologicznej. Staro$¢ jako zjawisko o wielu
obliczach.

EU2

TK3

Mozliwosci i ograniczenia rozwoju cztowieka W, Cw
starszego. Potrzeby ludzi starszych. Leki i obawy
0s6b starszych zwigzane z okresem staro$ci (m.in.
kwestia stereotypow, samotnosci i osamotnienia,
zaleznosci, $mierci). Jakos$¢ zycia polskich
senioréw w aspekcie ich zdrowia.

EU2, EU3, EU4

TK4

Cztowiek starszy jako podmiot dziatan W, Cw
wspomagajacych. Aktualny system wspomagania
ludzi starszych w Polsce (rola i zadania jego
czterech podsystemoéw: nieformalnego,
publicznego, rynkowego oraz spolecznego) a idea
pomyslnego starzenia si¢. Gtowne kierunki i zakres
pomocy cztowiekowi starszemu: pomoc
srodowiskowa oraz instytucjonalna. Wybrane
konteksty polityki spotecznej — polityki wobec
starosci. Rola pedagoga — geragoga we wsparciu
osoby w wieku podesztym. Analiza i ocena
wybranych instytucji — przyktady ze srodowisk
lokalnych.

EUS5

TKS

Aktywizacja seniorow - charakterystyka W, Cw
spotecznych programow, dzialan mobilizujacych
czlowieka starszego do aktywnego zycia,
wzmacniajacych jego potencjat jednostkowy i
sprzyjajacych pomys$lnemu starzeniu si¢. Analiza i
ocena wybranych instytucji — przyktady ze
srodowisk lokalnych.

EU3, EU4, EUS,
EU6

15. Literatura przedmiotu




Literatura podstawowa

Szatur-Jaworska B., Bledowski P., Dziggielewska M., Podstawy gerontologii
spotecznej, Warszawa 2006.

Szarota Z., Starzenie si¢ i1 staro$¢ w wymiarze instytucjonalnego wsparcia na
przyktadzie Krakowa, Krakow 2010.
https://rep.up.krakow.pl/xmlui/bitstream/handle/11716/2404/PM549--Starzenie-sie-
1-starosc--Szarota.pdf?sequence=1&isAllowed=n

Szarota Z., Kijak R. J., Staro$¢. Migdzy diagnoza a dziataniem, Warszawa 2013.
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Leszczynska-Rejchert A., Czlowiek starszy i jego wspomaganie — w strong
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Literatura uzupetniajaca

Ilardo, J., Rothman C, Jak radzi¢ sobie ze staro$cig rodzicow, Warszawa 2002.
Konieczna-Wozniak R., (red.), Dorostos¢ wobec starosci. Oczekiwania-Radosci-
Dylematy, Poznan, Wydawnictwo UAM, 2008.

Hill R., D., Pozytywne starzenie si¢. Mtodzi duchem w jesieni zycia, Warszawa
2009.

Kromolicka B., Bugajska B., Seredynska K., Pomoc i opiecka w starosci, Szczecin
2007.

Malec M. (red.), Edukacyjne, kulturowe i spoteczne konteksty starosci, Wroctaw
2011.

Kowalewski J.K., Szukalski P.(red.), Pomyslne starzenia si¢ w perspektywie nauk
spotecznych i humanistycznych, £.6dz 2008.

Kowalewski J.K.,, P. Szukalski P. (red.), Pomyslne starzenia si¢ w $wietle nauk o
zdrowiu, £.6dZ 2008.

16. Sposdb oceniania pracy studenta

Typ oceniania Metody oceniania
Diagnostyczne Udzial i aktywnos¢ podczas zajeé.
Formujace Dyskusja w czesci koncowej wyktadu, obserwacja postaw studentdéw podczas zajec.

Podsumowujace Praca zaliczeniowa z oceng z zakresu tresci wykladowych i ¢wiczen oraz opisu, analizy i

oceny wybranych instytucji dla oséb starszych.

Mozliwosci uznania efektow uczenia si¢ nieformalnego i pozaformalnego (jesli sa wymagane dla przedmiotu).

Kryteria oceny :

5 - znakomita wiedza, umiej¢tnosci, kompetencje

4,5 —bardzo dobra wiedza, umiejetnosci, kompetencje

4 — dobra wiedza, umiejetnosci, kompetencje

3,5 — zadowalajaca wiedza, umiejetnosci, kompetencje, ale ze znacznymi niedociggnigciami
3 - zadowalajaca wiedza, umieje¢tnosci, kompetencje, z licznymi btgdami

2 — niezadowalajaca wiedza, umiejetnosci, kompetencje

ANEKS DO SYLABUSU PRZEDMIOTU
(wylacznie dla uzytku jednostki, tworzacych programy i zespoldw oceniajacych)

Odniesienie przewidywanych efektow uczenia si¢ dla przedmiotu (EU) do tresci ksztatcenia (TK) oraz typow i

metod oceniania —tabela 1

Odniesienie przewidywanych efektow uczenia si¢ dla przedmiotu (EU) do efektow uczenia si¢ dla kierunku
studiow tzw. kierunkowych efektéw uczenia si¢ (KEU) — tabela 2
Analiza obcigzenia praca studenta — tabela 3

Tabela 1. Odniesienie przewidywanych efektow uczenia si¢ dla przedmiotu (EU) do tresci ksztalcenia (TK) oraz

typow i metod oceniania

Efekty uczenia si¢ | Tresci ksztatlcenia | Typy (D, F, P) i metody oceniania

dla przedmiotu (TK)

(EU)

(D- ocenianie diagnostyczne, F — ocenianie formujace; P - ocenianie
podsumowujace)




EU1

TK1

D — udziat i aktywnos¢ podczas zaj¢¢, wypowiedz ustna,

F — wymiana opinii w podsumowaniu wykladu, obserwacja
postaw studentéw podczas zaje¢é, zadania pisemne podczas zajec
P- prezentacja podsumowujaca

EU2

TK2, TK3

D — udziat i aktywnos¢ podczas zaje¢, wypowiedz ustna,

F — wymiana opinii w podsumowaniu wykladu, obserwacja
postaw studentéw podczas zaje¢é, zadania pisemne podczas zajec
P- prezentacja podsumowujaca

EU3

TK3, TK5

D — udziat i aktywnos¢ podczas zaje¢, wypowiedz ustna,

F — wymiana opinii w podsumowaniu wykladu, obserwacja
postaw studentéw podczas zaje¢é, zadania pisemne podczas zajec
P- prezentacja podsumowujaca

EU4

TK3, TK5

D — udziat i aktywnos¢ podczas zaje¢, wypowiedz ustna,

F — wymiana opinii w podsumowaniu wykladu, obserwacja
postaw studentéw podczas zaje¢é, zadania pisemne podczas zajec
P- prezentacja podsumowujaca

EUS5

TK4, TK5

D — udziat i aktywnos¢ podczas zaj¢¢, wypowiedz ustna,

F — wymiana opinii w podsumowaniu wykladu, obserwacja
postaw studentéw podczas zaje¢é, zadania pisemne podczas zajec
P- prezentacja podsumowujaca

EU6

TK5

D — udziat i aktywnos¢ podczas zaje¢, wypowiedz ustna,
F — wymiana opinii w podsumowaniu wykladu, obserwacja
postaw studentéw podczas zaje¢é, zadania pisemne podczas zajec

P- prezentacja podsumowujaca

Tabela 2. Odniesienie przewidywanych efektow uczenia si¢ dla przedmiotu (EU) do efektow uczenia si¢ dla

kierunku studiéw tzw. kierunkowych efektéw uczenia si¢ (KEU)

Efekty uczenia si¢ dla Efekty uczenia si¢ dla kierunku studiow (KEU)
przedmiotu (EU)

EU1 PED II W01, PED_II. W02

EU2 PED II WO, PED II W07

EU3 PED II W02, PED II UO1, PED II U02, PED II K04
EU4 PED II W02, PED 11 UO1, PED II U02, PED II K04
EUS PED II. W08

EU6 PED_II U02, PED II K04

Tabela 3. Analiza obcigzenia pracg studenta studiow stacjonarnych

Forma aktywnosci studenta

Srednia liczba godzin na
zrealizowanie aktywnosci *

Zajecia dydaktyczne z wykladowca

Samodzielna praca studenta: (nalezy wpisac forme np.: przygotowanie do
Cwiczen, seminariow, zajec praktycznych, zaliczen, egzaminow, inne...)

SUMA GODZIN

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU

Tabela 4. Analiza obciazenia praca studenta studidow niestacjonarnych

Forma aktywnosci studenta

Srednia liczba godzin na
zrealizowanie aktywnosci *

Zajecia dydaktyczne z wykladowca

10

Samodzielna praca studenta: (nalezy wpisac forme np.: przygotowanie do
¢wiczen, seminariow, zajec praktycznych, zaliczen, egzaminow, inne...)

45 (czytanie literatury przedmiotu,
przygotowanie do ¢wiczen,
przygotowanie pisemnej pracy

zaliczeniowej)
SUMA GODZIN 55
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 2

*- godziny lekcyjne, czyli 1 godz. oznacza 45 min.







