SYLABUS
Nazwa jednostki Wydziat Nauk Spotecznych Wyzszej Szkolty Humanistycznej
im. Krdla Stanistawa Leszczynskiego
1. Kierunek studiow PEDAGOGIKA
2. Nazwa przedmiotu KONSTRUOWANIE PROGRAMOW PROFILAKTYKI
3. Kod przedmiotu 1l Ped. D5.2
4. Rodzaj przedmiotu Obowigzkowy
(obowiazkowy, fakultatywny)
5. Poziom studiow 11
6. Rok studiow 11
7. Semestr 11T
Wyktad stacjonarne niestacjonarne
8. Liczba godzin Cwiczenia . stac_?onarne n?estac_?onarne 10
Konwersatorium/ | stacjonarne niestacjonarne
Seminarium
9. Liczba punktow ECTS 3
10. Imie, nazwisko, Izabela Skoracka, mgr
tytul/stopien naukowy
wyktadowcy
(wyktadowcow)/prowadzacych
zajecia
11. Wymagania wst¢gpne w brak
zakresie wiedzy, umiejetnosci
oraz kompetencji spoltecznych
(jesli sa wymagane)

12. Cele ksztalcenia dla przedmiotu

Symbol | Cele ksztalcenia

Cl Poznanie pogltebionej wiedzy z zakresu profilaktyki.

C2 Nabycie umiejetnosci diagnozowania srodowiska szkolnego
C3 Nabycie umiej¢tnosci konstruowania programow profilaktyki.

13. Przewidywane efekty uczenia si¢ (EU) studenta w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych

oraz odniesienie do celow ksztalcenia (C)

Symbol | Efekty uczenia si¢ W zakresie: Odniesienie
wiedzy — W do celow
umiejetnosci - U [ksztatcenia
l;o;npetencp spolecznych - (symbol celu)

EU1 Ma pogtebiong wiedze z obszaru profilaktyki W C1

EU2 Zna poziomy profilaktyki. W, U C1

EU3 Potrafi zdiagnozowa¢ srodowisko szkolne. U, KS C2

EU4 Umie dopasowac poziom profilaktyki do diagnozy. W, U, KS C1, C2,C3

EUS5 Potrafi skonstruowac program profilaktyki. U, KS C2, C3

14. Tresci ksztatcenia (TK) i forma ich realizacji oraz odniesienie do efektéw uczenia si¢ (EU)

Symbol | Tresci ksztatcenia Forma realizacji tresci
ksztalcenia (wyklad, ¢wiczenia,
konwersatorium/seminarium)

Odniesienie do
efektow uczenia si¢

(symbol efektu)




TK1 Rodzaje profilaktyki Wyktad EU1, EU2

TK2 Psychoprofilaktyka i prewencja Wyktad, ¢wiczenia EU2, EU3

TK3 Model ochrony zdrowia psychicznego dzieci i Wyktad, ¢wiczenia EU2, EU3, EU5
mtlodziezy w szkole

TK4 Diagnoza 'Wykltad, ¢wiczenia EU3, EU4, EUS

TKS Konstruowanie programow profilaktyki Cwiczenia EU4 , EUS

15. Literatura przedmiotu

Literatura podstawowa *Baryla-Matejczuk M., Konstruowanie szkolnego programu profilaktyki
aktualnym zadaniem szkoty, ORE, 2017

*Szymanska J., Programy profilaktyczne. Podstawy profesjonalnej
psychoprofilaktyki, ORE 2015

*Wojciech Blazejewski, Kanon i podstawy konstruowania programéw ksztalcenia
ogolnego, Wydawnictwo Panstwowej Wyzszej Szkoty Techniczno-Ekonomiczne;j
im. ks. Bronistawa Markiewicza, Jarostaw 2017

ered. Mieczystaw Kolejwa, Zygmunt Markocki, Uczen w §rodowisku szkolnym
wybrane zagadnienia: praca zbiorowa, Politechnika Radomska. Wydawnictwo,
Radom 2009

sred. Wojciech Blazejewski, Zbigniew Ruszaj, Pedagogiczne, psychologiczne i
spoteczne refleksje nad zdrowiem oraz skuteczng edukacja zdrowotna,
Wydawnictwo Panstwowej Wyzszej Szkoty Techniczno-Ekonomicznej im. ks.
Bronistawa Markiewicza, Jarostaw 2014

Literatura uzupetniajaca *Che¢¢ M., Zachowania ryzykowne i problemowe mtodziezy. Uwarunkowania
psychospoleczne i rola aktywnosci wolnoczasowej, Difin, 2021

*Grzelak Sz., Profilaktyka ryzykownych zachowan seksualnych mtodziezy, Wyd.
Rubikon, 2009

«Swigtkiewicz G.(red.), Profilaktyka w srodowisku lokalnym, Krajowe Biuro ds.
Przeciwdziatania Narkomanii, 2002

*Red. Marian Wolicki, Malwina Setkowicz, Jako$¢ zycia w wymiarze
psychologicznym, zdrowotnym i sprawnos$ciowym Quality of life in psychological,
health and efficiency dimension, Wydawnictwo Panstwowej Wyzszej Szkoty
Techniczno-Ekonomicznej im. ks. Bronistawa Markiewicza, Jarostaw 2015

16. Sposob oceniania pracy studenta

Typ oceniania Metody oceniania

Diagnostyczne -

Formujgce Dyskusja podczas ¢wiczen i wyktadéw, Aktywny udzial w zajeciach,
Podsumowujace Skonstruowanie modutu programu profilaktyki

Mozliwosci uznania efektow uczenia si¢ nieformalnego i pozaformalnego (jesli s wymagane dla przedmiotu).

Kryteria oceny :

5 - znakomita wiedza, umiej¢tnosci, kompetencje

4,5 —bardzo dobra wiedza, umiejetnosci, kompetencje

4 — dobra wiedza, umiejetnosci, kompetencje

3,5 — zadowalajaca wiedza, umiejetnosci, kompetencje, ale ze znacznymi niedociggnigciami
3 - zadowalajaca wiedza, umieje¢tnosci, kompetencje, z licznymi btgdami

2 — niezadowalajaca wiedza, umiejetnosci, kompetencje

ANEKS DO SYLABUSU PRZEDMIOTU
(wylacznie dla uzytku jednostki, tworzacych programy i zespoldw oceniajacych)

Odniesienie przewidywanych efektow uczenia si¢ dla przedmiotu (EU) do tresci ksztatcenia (TK) oraz typow i
metod oceniania —tabela 1

Odniesienie przewidywanych efektow uczenia si¢ dla przedmiotu (EU) do efektow uczenia si¢ dla kierunku
studiow tzw. kierunkowych efektéw uczenia si¢ (KEU) — tabela 2



Analiza obcigzenia praca studenta — tabela 3

Tabela 1. Odniesienie przewidywanych efektow uczenia si¢ dla przedmiotu (EU) do tresci ksztalcenia (TK) oraz
typow i metod oceniania

Efekty uczenia si¢ | Tresci ksztatlcenia | Typy (D, F, P) i metody oceniania

dla przedmiotu (TK) (D- ocenianie diagnostyczne, F — ocenianie formujace; P - ocenianie

(EU) podsumowujace)

EU1 TK1 F- Dyskusja podczas ¢wiczen i wyktadow, Aktywny udziat w
zajeciach, P- Skonstruowanie modutu programu profilaktyki

EU2 TK1, TK2, TK3 F- Dyskusja podczas ¢wiczen i wyktadow, Aktywny udziat w
zajeciach, P- Skonstruowanie modutu programu profilaktyki

EU3 TK2, TK3, TK4 F- Dyskusja podczas ¢wiczen i wyktadow, Aktywny udziat w
zajeciach, P- Skonstruowanie modutu programu profilaktyki

EU4 TK4, TKS F- Dyskusja podczas ¢wiczen i wyktadow, Aktywny udziat w
zajeciach, P- Skonstruowanie modutu programu profilaktyki

EUS TK3, TK4, TKS | F- Dyskusja podczas ¢wiczen i wyktadow, Aktywny udziat w
zajeciach, P- Skonstruowanie modutu programu profilaktyki

Tabela 2. Odniesienie przewidywanych efektow uczenia si¢ dla przedmiotu (EU) do efektow uczenia si¢ dla
kierunku studiéw tzw. kierunkowych efektéw uczenia si¢ (KEU)

Efekty uczenia si¢ dla

Efekty uczenia si¢ dla kierunku studiow (KEU)

przedmiotu (EU)

EU1 PED_II W07, PED 11 W13

EU2 PED_I1_ W07, PED_II_UO01, PED II_U09

EU3 PED _I1_UO1, PED_II U02, PED II _U07, PED _II U08, PED _II KOS5,
PED 11 K07

EU4 PED 11 WI12,PED II. W13, PED II UO1, PED II _UO0S8,, PED II Ull,
PED 11 K05, PED II K06

EUS5 PED_I1_U0O6, PED _II U10, PED_II K06

Tabela 3. Analiza obcigzenia pracg studenta studiéw stacjonarnych

Forma aktywnosci studenta

Srednia liczba godzin na
zrealizowanie aktywnosci *

Zajecia dydaktyczne z wykladowca

Samodzielna praca studenta: (nalezy wpisac forme np.: przygotowanie do
Cwiczen, seminariow, zajec praktycznych, zaliczen, egzaminow, inne...)

SUMA GODZIN

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU

Tabela 4. Analiza obciazenia praca studenta studiow niestacjonarnych

Forma aktywnosci studenta

Srednia liczba godzin na
zrealizowanie aktywnosci *

Zajecia dydaktyczne z wykladowca 10
Przygotowanie do zaliczenia 20
Przygotowanie do ¢wiczen 20
Czytanie wskazanej literatury 25
SUMA GODZIN 75
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 3

*- godziny lekcyjne, czyli 1 godz. oznacza 45 min.




