w Leszmie

SYLABUS

Nazwa jednostki

Wydzial Nauk Spotecznych Wyzszej Szkoly Humanistycznej

im. Krdla Stanistawa Leszczynskiego

1. Kierunek studiow

Pedagogika

2. Nazwa przedmiotu

Metody i techniki pracy terapeutycznej i wychowawczej z rodzing

3. Kod przedmiotu Il Ped. D1.1

4. Rodzaj przedmiotu obowigzkowy

(obowiazkowy, fakultatywny)

5. Poziom studiow 11

6. Rok studiow 11

7. Semestr 3
Wyktad stacjonarne niestacjonarne

8. Liczba godzin Cwiczenia . stac_?onarne n?estac_?onarne
Konwersatorium/ | stacjonarne niestacjonarne 10
Seminarium

9. Liczba punktow ECTS 4

10. Imig, nazwisko,
tytul/stopien naukowy
wyktadowcy
(wyktadowcow)/prowadzacych
zajecia

Monika Filipiak, dr, prof. WSH

11. Wymagania wst¢gpne w
zakresie wiedzy, umiejetnosci
oraz kompetencji spotecznych
(jesli sa wymagane)

Wiedza z zakresu psychologii og6lnej i wychowawczej
Wiedza z zakresu psychoterapii i socjoterapii

12. Cele ksztalcenia dla przedmiotu

Symbol | Cele ksztalcenia

Cl Systematyzacja i poglebienie wiedzy o funkcjonowaniu wspotczesnej rodziny

C2 przekazanie poglebionej wiedzy na temat systemowego uj¢cia rodziny

C3 przekazanie poglebionej wiedzy na temat gldéwnych kierunkow i szkét terapii rodzin

C4 przekazanie poglebionej wiedzy na temat najwazniejszych metod i technik stosowanych w terapii
rodzin w aspekcie rdznych szkot terapeutycznych

13. Przewidywane efekty uczenia si¢(EU) studentaw zakresie wiedzy, umiejgtnosci i kompetencji spotecznych
oraz odniesienie do celow ksztalcenia (C)

Symbol | Efekty uczenia si¢ W zakresie: Odniesienie do
wiedzy — W celow
umiejgtnosei - U [ksztatcenia(symbol
kompetencji spolecznych - celu)

KS
EU1 Ma pogtebiong i rozszerzong wiedz¢ na temat przemian ~ |W Cl1
zachodzacych w rodzinie i funkcjonowania wspolczesnej
rodziny

EU2 Zna w poglebionym stopniu koncepcj¢ systemowego W C2

ujecia rodziny

EU3 W poglebionym stopniu potrafi wymienic¢ i opisa¢ gtowne |W C3

kierunki i szkoty terapii rodzin

EU4 Zna w poglebionym stopniu gtéwne metody i techniki W, U C4

stosowane w terapii rodzin oraz potrafi w poglebionym
stopniu wykorzysta¢ wybrane techniki




14. Tresci ksztatcenia (TK) i forma ich realizacji oraz odniesienie do efektéw uczenia si¢ (EU

Symbol [Tresci ksztalcenia

Forma realizacji tresci Odniesienie do
ﬂzsztalcenia (wyklad, ¢wiczenia, [efektow uczenia si¢
onwersatorium/seminarium)  |(symbol efektu)

TK1 Rodzina — definicje, przeobrazenia modelu K EU1

rodziny, poglady na temat rodziny.

TK2 Zalozenia systemowego rozumienia rodziny. K EU2
TK3 Cykl zycia rodzinnego. K EUI1, EU2
TK4 Struktura i funkcje rodziny. K EU1, EU2
TKS Rola komunikacji w rodzinie. K EU2
TK6 Cele terapii rodzin. K EU2, EU3
TK7 Glowne kierunki i szkoty terapii rodzin. K EU3
TKS Wybrane metody i techniki pracy z rodzing (praca [K EU4

rodzinna...)

z genogramem, pytania cyrkularne, rzezba

15. Literatura przedmiotu

Literatura podstawowa

Barbaro, B. (red.) (1999). Wprowadzenie do systemowego rozumienia rodzin.
Krakow: WUJ.

Goldenberg, H., Goldenberg, 1. (red.) (2006). Terapia rodzin. Krakéw: WUJ.

Satir, V. (2002). Rodzina. Tu powstaje cztowiek. Gdansk: Gdanskie Wydawnictwo
Psychologiczne.

Satir, V. (2000). Terapia rodziny: teoria i praktyka, Gdansk: Gdanskie

Wydawnictwo Psychologiczne.

Literatura uzupetniajaca

Adamski, F. (1984). Socjologia malzefistwa i rodziny. Warszawa: PWN.

Bertalanffy von, L. (1984). Ogolna teoria systemow. Warszawa.

Bradshaw, J. (1994). Zrozumie¢ rodzing. Warszawa: Instytut Psychologii Zdrowia i
Trzezwosci.

Napier, A.Y, Whitaker, C.A. (2006). Rodzinna karuzela. Terapia rodzin bez
tajemnic. Krakow: Znak.

Pohorecka, A. (red.) (1992). Rodzina w terapii. Warszawa. Instytut Psychiatrii i

Neurologii.

Skynner, R., Cleese, J. (2020). Zyé w rodzinie i przetrwaé. Warszawa:

Wydawnictwo Czarna Owca.

Tryjarska, B. (2019). Terapia rodziny. W: L. Grzesiuk (red.) Psychoterapia.
Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN.

Wolynn M. (2017). Nie zaczeto si¢ od Ciebie. Warszawa: Wydawnictwo Czarna
Owca.

Namystowska, I. (2000). Terapia rodzin. Warszawa: Instytut Psychiatrii i
Neurologii.

Stierlin, H. (1999). Pierwszy wywiad z rodzing. Gdansk: GWP.

16. Sposob oceniania pracy studenta

Typ oceniania Metody oceniania

Diagnostyczne

Formujgce Praktyczna weryfikacja umiejetnosci pracy z wybrang technika terapii rodzin, dyskusja
Podsumowujace Egzamin ustny

Mozliwosci uznania efektéw uczenia si¢ nieformalnego i pozaformalnego (jesli s wymagane dla przedmiotu).

Kryteria oceny :

5 - znakomita wiedza, umiej¢tnosci, kompetencje
4,5 —bardzo dobra wiedza, umiejetnosci, kompetencje
4 — dobra wiedza, umiejetnosci, kompetencje




3,5 — zadowalajaca wiedza, umieje¢tnosci, kompetencje, ale ze znacznymi niedociggnigciami
3 - zadowalajaca wiedza, umieje¢tnosci, kompetencje, z licznymi btgdami
2 — niezadowalajaca wiedza, umiejetnosci, kompetencje

ANEKS DO SYLABUSU PRZEDMIOTU
(wylacznie dla uzytku jednostki, tworzacych programy i zespoldw oceniajacych)

Odniesienie przewidywanych efektow uczenia si¢ dla przedmiotu (EU) do tresci ksztatcenia (TK) oraz typow i
metod oceniania —tabela 1

Odniesienie przewidywanych efektow uczenia si¢ dla przedmiotu (EU) do efektow uczenia si¢ dla kierunku
studiow tzw. kierunkowych efektéw uczenia si¢ (KEU) — tabela 2

Analiza obcigzenia praca studenta — tabela 3

Tabela 1.Odniesienie przewidywanych efektow uczenia si¢ dla przedmiotu (EU) do tresci ksztalcenia (TK) oraz
typow imetod oceniania

Efekty uczeniasi¢ | Tresci ksztatcenia | Typy(D, F, P)i metody oceniania
dla przedmiotu (TK) (D- ocenianie diagnostyczne, F — ocenianie formujace; P - ocenianie
(EU) podsumowujace)
EU1 TK1 P — egzamin ustny
EU2 TK2, TK3, TK4, P — egzamin ustny
TKS5, TK6
EU3 TK6, TK7 P — egzamin ustny
EU4 TKS F- praktyczna weryfikacja umiej¢tnosci pracy z wybrang technika,
dyskusja P — egzamin ustny

Tabela 2. Odniesienie przewidywanych efektow uczenia si¢ dla przedmiotu (EU) do efektow uczenia si¢ dla
kierunku studiéw tzw. kierunkowych efektéw uczenia si¢ (KEU)

Efekty uczenia si¢ dla Efekty uczenia si¢ dla kierunku studiow (KEU)

przedmiotu (EU)

EU1 PED II W01, PED II W02, PED II WO03. PED II W06, PED II W13

EU2 PED II W01, PED 11 W02, PED II WO03. PED II W06

EU3 PED II W01, PED II W02

EU4 PED II W01, PED II W02, PED II W06, PED 11 U02, PED II U04,
PED 11 U0S5, PED II U09

Tabela 3. Analiza obcigzenia pracg studenta studiéw stacjonarnych

Forma aktywnosci studenta Srednia liczba godzin na
zrealizowanie aktywnosci *

Zajecia dydaktyczne z wykladowca

Samodzielna praca studenta: (nalezy wpisac forme np.: przygotowanie do
Cwiczen, seminariow, zajec praktycznych, zaliczen, egzaminow, inne...)

SUMA GODZIN

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU

Tabela 4. Analiza obciazenia praca studentastudiow niestacjonarnych

Forma aktywnosci studenta Srednia liczba godzin na
zrealizowanie aktywnosci *

Zajecia dydaktyczne z wykladowca 10

Samodzielna praca studenta: przygotowanie do zajec, do egzaminu, 90

czytanie wskazanej literatury

SUMA GODZIN 100

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 4

*- godziny lekcyjne, czyli 1 godz. oznacza 45 min.







